
 

Numéro et intitulé de la formation :  
5 - Maîtriser le compte asso 
 
Formateur : Cédric MUZAC (Directeur du CDOS 81) 
 
Date(s) : Mardi 27 février 2024 
 
Horaires : 9h-12h / 13h-17h 
 

Lieu : Maison Départementale des Sports 
  8, Rue Camille Saint-Saëns - 11000 CARCASSONNE 

 
 

Cette action est financée par les fonds conventionnels de la branche du sport 
 
 
 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

A l’issue de la formation, les participants seront en capacité de : 

- Créer un compte « compte asso » 
- Se connecter et naviguer dans le compte asso  
- Identifier et utiliser les différentes rubriques et fonctionnalités 
- Déposer une demande de subvention 

o Formaliser un projet 
o Etablir un budget prévisionnel 

-  Informer les autres membres de l’association sur le fonctionnement du site  
 

 

 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 

La formation doit permettre aux participants de : 
- Créer un compte et s’identifier sur le site le compte asso  
- Télécharger, mettre à jour et retrouver les documents administratifs de leur 

association 
- Partager les informations de leur association via le compte asso  
- Retrouver et démarrer un dossier de demande de subvention (par numéro, type, 

territoire…)  
- Compléter un dossier de demande de subvention en ligne et le communiquer au 

service instructeur 
- Faire un bilan d’un projet subventionné N-1 

 
 
 



 

A QUI S’ADRESSE CETTE FORMATION ? 
 

✓ Cette formation s’adresse aux dirigeants bénévoles, bénévoles et salariés du 
mouvement sportif 
 

✓ Prérequis : connaissances de l’utilisation d’internet et des bases des fonctionnalités de 
logiciels de traitements de textes (Word et Excel) 

 
✓ Conditions matérielles d’accès : venir avec un ordinateur portable 

 

PROGRAMME 
 
Introduction 
-  Présentation des attentes des participants et de leur positionnement sur les objectifs  
   pédagogiques 
-  Présentation des intérêts d’utiliser le compte asso  

-  Présentation des fonctionnalités du site  
 

Gérer la partie porte document 

-  Quels types de documents 

-  Mise à jour des documents  

-  Intérêt de compléter les informations le plus clairement et précisément possible  
 

Faire une demande de subvention et la communiquer au financeur 

-  Compléter le dossier de demande de subvention 

-  Modifier et corriger les informations  

-  Envoyer le dossier et en conserver une trace  
 
Etablir le compte-rendu du projet financé 

-  Compléter le compte-rendu sur le plan quantitatif et qualitatif en fonction des indicateurs 
d’évaluation 

-  Etablir le budget définitif et être capable d’expliquer les écarts 

 
 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
 

- Des outils adaptés avec un support visuel et mise en pratique concrète directement 
sur le site internet 
 

- Une méthode pédagogique privilégiant les interactions avec des prises de parole, 
partage d’expériences et personnalisation des besoins. 
Des exemples concrets seront présentés : exemple de dossier, étude de cas, outils…  

 
 

 

 
 
 



 

OUTILS D’ÉVALUATION  

- Evaluation à l’issue de la journée : tour de table auprès des participants 

- Autoévaluation des stagiaires par rapport à l'atteinte des objectifs à l'entrée et à la 

sortie de la formation 

- Questionnaire de satisfaction 

 
ATTESTATION DE FIN DE FORMATION / CERTIFICATION  

  

Attestation de fin de formation  
 

 

Effectif : de 6 à 14 personnes 
Le CROS Occitanie se réserve le droit d’annuler la session si le nombre de participants est 
insuffisant 
 

 

 

Depuis 2022 : 1 formation sur ce sujet - 8 stagiaires formés  
Taux de satisfaction : 100%   

 
 Tarifs :  

• 20€ pour les salariés, les dirigeants bénévoles et les bénévoles occasionnels  
• 30€ pour les volontaires en service civique et les stagiaires  

  
  

 

Modalités d’inscription :  
Sur le site Internet du CROS Occitanie : www.cros-occitanie.fr/formations  
  

 

Contact inscriptions :  
Olivier LOPEZ : 06 31 85 59 13 - olivierlopez@franceolympique.com  
  

 

Formation ouverte aux personnes en situation de handicap  
Pour plus de renseignements, contactez la référente handicap :  
Marie PASQUIER : 07 84 18 41 69 - mariepasquier@franceolympique.com  

 
 

 

 

N° Déclaration Organisme de Formation : 76310917231 
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